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A Patrick Muller samen met husky Jaimy in de bus waarin ze bin-
t aan hun ni

WILLIGEN

avontuur in Zweden beginnen. 010w

OVERDINKEL

Natuurmens Patrick Muller zoekt zijn heil in het hoge noorden

Een eigen stuk grond, om een
volledig zelfvoorzienend leven te
leiden. Met ‘rescue animals’ om
zich heen. Het is de grote droom
van Patrick Muller (33) uit
Overdinkel. Daarom vertrekt hij
naar Zweden,

Het eerste wat opvalt bij het betreden
van Mullers huis in Overdinkel, is het
grote aantal kamerplanten. Een ‘vitde
hand gelopen hobby' noemt hij het
zelf. Overal waar je kijkt staan planten.
De badkamer met lichtkoepel is zelfs
volledig omgetoverd tot klein plan-
tenwalhalla. ,Het bad gebruik ik niet
en de douche zit in een andere
ruimte”, vertelt Muller.

Het maakt zijn liefde voor de natuur
en alles wat daarmee te maken heeft
duidelijk. Muller groeide op in Em-
mer-Compascuum, in Drenthe. Op
het platteland, in de natuur. Toen ik
een jaar of 10 was, viel mij op dater re-
gelmatig vrachtwagens vol varkens
langs ons huis reden. Toen ik mijn ou-
ders vroeg waar die heen gingen, ga-
ven ze mij een eerlijk antwoord. Vanaf
dat moment besloot ik geen viees
meer te eten, een beslissing waar ik tot
op de dag van vandaag achrer sta.”

Kantoor past niet

Toen zijn ouders uit elkaar gingen -
Muller was 12 jaar oud - verhuisde hij
naar Enschede. Opeens woonde hij
inde stad. ,Daar had ik het erg moei-

lijk mee. 1k wist al op jonge leeftijd
datik een echt natuurmens ben.” In-
middels woont Muller in Overdinkel
en werke hij als mechanical engineer.
»Veel op kantoor, maar dit past totaal
niet bij mij.”

Zo'n drie jaar geleden kreeg Muller
een burn-out. Hier vecht ik nog
steeds tegen, al gaat het steeds beter.”
Wel zorgde het ervoor dat de beslis-
sing om uit Nederland te vertrekken
eerder genomen werd dan in eerste
instantie verwacht. Ik wilde eigen-
lijk in 2026 of 2027 vertrekken. Ik heb
mensen ontmoet die een zoge-
naamde huskyfarm runnen in Zwe-
den, daar kan ik aan de slag. Het
klikte zo goed dat ik er in september
al naartoe ga.”

Ik wistalop
jonge leeftijd
datik eenecht
natuurmens
ben

- Patrick Muller

Dat doet hij samen met zijn katten en
husky Jaimy. Na een aantal jaren in
Zweden hoopt Muller zijn eigen stuk
grond te kopen in Scandinavié. Hierbij
denkt hij aan het grensgebied in het
noorden van Zweden of Noorwegen.
Hier wil hij zelf een zogenaamde log
cabin (een soort blokhut) bouwen. , 1k
hoop er een offgrid, zelfvoorzienend
leven op te bouwen in de bossen met
zoveel mogelijk (rescue) animals om
me heen. Ik hoop datdie kinderdroom
waarheid wordt.”

- Gijs Groeneveld

W Het avontuur van Muller volgen?
Dat kan via het account plantsteadin-
gupnorth op Instagram.



